Karjalan kuuluisat piirakat

Karjala tunnetaan piirakoistaan. Piirakkamallit vaihtelivat
alueen, kylan ja jopa talon mukaan. Pohjoisessa ja idassa suosi-
tuimpia piirakoita olivat sultsinat, tsupukat ja supikkaat seka
kukkoset ja pyorot eli tapuntaiset. Etelampéna suosittiin umpi-
naisia piiraita, joita pohjoisessa kutsuttiin kukoiksi, mutta etel&s-
sapiirakoiksi. Karjalan kannaksella piirakkamallit olivat avonai-
Sia, pyoreita peruna- tai rahkataytteisia piirakoita, joita kutsuttiin
vatruskoiks tai kakkaroiksi.

Perinteinen soikea, avonainen karjalanpiirakka on ollut Laa
tokan Karjalassa hyvin tunnettu piirakka, mutta se on levinnyt
kannaksen alueelle varsin mythadan vasta 1920-luvulla.

Piirakoiden kuori oli joko pelkéastéan ruigauhoa tai lisdna
vehndjauhoa. Hienoimmat juhlakurnikat tehtiin vehnakuoreen.
Kukkojen (umpinaisten piirakoiden) ja avonaisten piirakoiden
taytteen ero oli, ettd piirakoiden tayte oli yleensa esikypsytettya,
kun taas kukkojen valmistukseen kuului hauduttaminen paista-
misen jakeen.

Taytteina Karjalan Kannaksen alueella piirakoissa kaytettiin
perunaa (perunakakkara). Ryynipiirakoissa tayte oli ohraa, riisig,
hirssig, tattaria tai talkkuna. Kasvispiiraat tehtiin lantusta, nau-
riista, kaalista tai perunasta. Metsapirtissa tehtiin my6s umpinai-
seen ruisleipdkuoreen kalatdytteisa, yleensd muikusta tehtyja
piirakoita, joita siis muualla kutsuttiin kukoiksi.

Piirakoita sytdessa lisukkeena kéytettiin usein uunista otettua
paistilienta (lihasta tirissytta rasvaa), johon piirakoita tokittiin.
Nykyisin terveysruokatapoihin tama tuskin mahtuu.

Jouni Ahtiainen

Puheenjohtajan terveiset

Ensiks kiitdn teitd vuosikokouksen osanot-
tgjat. Vaihtaessani vuoskymmenta teitte koko-
uksesta juhlavan. Kyykkamies kiittda. Sukuko-
kous olis pidetty Liedossa, vaikkei minua olisi
valittu esimieheksi. Kiitan pitkdaikaista sihteeria
ja rahastonhoitgjaa Liisahelena Stdhlea. Ja
hénen seuragaleen, Jounille, toivotan hyvaa
jatkoa uudessa tehtavassaan.

Vuos on kulunut opetellessa vaativaa tehta-
vaa, pienella pelolla. Pystymetsasta vaihtui
esimies tehtavaan.

Matkalla Metsgpirttiin, luotin Ilmiin ja Liisa-
helenaan, enka turhaan. Matka onnistui hyvin.

Talvi tekee tuloaan, villahousujen etsintd on
jo aihedllista. Katseet kaéntyvét ensi vuoteen,
jolloin pidetéan 10-vuotisjuhlakokous Uudessa
kaupungissa 13.-14.9.2003. Ohjelmasta olisin
halukas kuulemaan ehdotuksia ja virikkeita
jéseniltdé. Uudet j&senet olette tervetulleet
sukuseuraan.

Toivotan menestysta loppuvuodelle ja hyvaa
alkavaa vuotta.

Uudessakaupungissa tavataan.
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